DERECHOS HUMANOS.

Estela Soberon.
Grado 6to.

Idea Central:

A pesar de nuestras diferencias, |0s seres humanos tenemos la mismadignidad y los
mismos derechos. Nadie puede ser discriminado por su nacionalidad, raza, religion,
género, ideas politicas, preferencias sexuales, posicidn econdmica o social.

Asignaturas:
Historia, Literatura.

Tiempo: Seis semanas.

Materiales:
Cuadernos, material de dibujo, libros relacionados con el tema, computadoras con
acceso alnternet, libros relacionados con el tema.

Objetivos:

- Entender € significado de la palabra derecho.

- Aprender quetodoslos seres humanos tenemos |os mismos derechos
inalienables.

- Investigar sobre algunas situaciones en las que |os derechos humanos han sido y
siguen siendo (agui y hoy) infringidos alo largo de la historia.

- Reconocer como en agunas ocasiones, |os errores cometidos por la humanidad
han dejado |ecciones importantes para el futuro.

- Estudiar sobre los origenesy la evolucion de laidea de lo que es un derecho tal
como lo concebimos en nuestros dias.

- Investigar sobre las causas que dieron origen ala creacion de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos'y su contenido.

- Investigar sobre los derechos de |os nifios.

- Conocer algunas de las organizaciones internacional es cuya mision es promover
los derechos humanosy vigilar que estos no sean violados.

- Investigar sobre algunos grandes lideres que en la historia cometieron acciones
para defender o violar los derechos humanos.

Sustento:

Aun cuando €& concepto de Derechos Humanos no surge como tal sino hasta
1948 cuando la Organizacion de las Naciones Unidas emite la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, lalucha por estos derechos ha sido central en
la historia de la humanidad.

Desde € siglo X V1, algunos fil 6sof os renacentistas como Picco Della Mirandola
comenzaron a discutir laimportancia que tenia la dignidad del hombre, lo mismo
gue la defensa de los derechos naturales del mismo. Siglos méstarde, la



Declaracién de Independencia Norteamericana defendio laigualdad, lalibertad y la
busqueda de lafelicidad como derechos imprescriptibles e inalienables de todos |os
hombres. En 1789, los ciudadanos franceses que encabezaron la Revolucion
francesaredactaron la Declaracion de los derechos del hombrey del ciudadano en
lagque insistieron en laimportancia de las garantias individual es de todo ser
humano: lalibertad, la vida, la seguridad, la propiedad.

En realidad, es a partir de la eramodernay sobre todo, a partir del siglo XV 1lI
gue los seres humanos han luchado por defender su derecho alaigualdad, ala
libertad de culto y de ideas, ala abolicion de la esclavitud, atener un trabajo y un
sitio digno donde vivir. Muchas de estas luchas se han llevado a cabo sin que se
haya tenido la plena conciencia de que estos son derechos inherentes ala condicion
del ser humano, y que por tanto no deberian jamés ser infringidos. Sin embargo,
desgraciadamente la falta de informacion y laignorancia permiten que todos los dias
se cometan abusos y violaciones a tales derechos, situaciones que a veces derivan en
hechos violentos en los que se practican laintolerancia, ladiscriminacion, latortura
y lo que es aln peor, lamuerte.

Por todo esto, es importante promover y dar a conocer la Declaracion Universa
de los Derechos Humanos. Dicha declaracion establece que todos |os seres humanos
tenemos los mismos derechos; ademés, es un documento que en e momento de su
emision fue firmado y aprobado por gobernantes de todo el mundo. La Declaracion
“es también un instrumento de proteccion paratodas las personasy €l Unico
mecanismo que tiene facultades juridicas con poder de ejecucion.”*

Durante €l afio 1979 un grupo de personas perteneciente ala Comision de
Derechos Humanos, se dio alatarea de crear articul os especiales referentes alos
derechos de los nifios, pues se pensd que ellos requerian de proteccion y cuidados
durante lainfancia.

Es importante hacer notar que cada derecho conlleva una responsabilidad, y que
los derechos de una persona no pueden violar o pasar por encima los derechos de los
demés.

Habilidades:

. Aceptar responsabilidades

. Hacer preguntas relevantes sobre el tema

. Recolectar, organizar e interpretar datos

. Escribir resimenes

. Analizar

. Evaluar

. Conocer y respetar diferentes puntos de vista

. Desarrollar las cuatro habilidades bésicas de comunicacion: leer, escribir, escuchar,
hablar.

Presentacion del Tema:
Inicio:

El maestro presentara alos alumnos una serie de imagenes que ilustren
violaciones alos derechos humanos. Cada alumno elegird aguella que mas le haya
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impactado, para escribir una descripcién sobre lo que se ve en ellay una explicacion
sobre el por qué la situacion que se representa en dichaimagen esta relacionada con
el tema.

Posteriormente los alumnos trabajarédn en equipo parallegar a unadefinicion de la

palabra derecho, la cual compartiran con el resto del grupo.

Desarrollo:

El maestro dividira el grupo en tres subgrupos, cada uno de los cuales trabagjara

con un tema

Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Derechos de los Nifios.
L ideres cuyas acciones |levaron a preservar o aviolar algunos derechos
humanos.

Cada grupo elaborara un cartel én sobre |o que sabe, |e gustaria aprender y
posteriormente |o que aprendio sobre el tema.

Lainvestigacion de la unidad girara sobre estos tres temas central es.

Actividades:

Los aumnos:

- Responderan las siguientes preguntas: ¢Crees que la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos es importante? Datres razones que justifiquen tu respuesta.
¢Crees gque lo establecido en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos se
cumple en la actualidad? Ejemplificatu respuesta.

Buscaran en el periddico alguna noticia que ilustre alguna situacion en la que un
derecho humano haya sido preservado o violado.

Ellos leeran la carta de 1849 proveniente de A. Sterne hacia Charles S. Taylor, la
cual menciona unaresolucion en lacua se demanda gque € Presidente de los
Estados Unidos remueva alosindios del territorio. Discute de qué manera el
removimiento de los Nativos Americanos a una reservacion es unaviolacion
hacia sus derechos, y describe que derechos humanos fueron violados a ser
excluidos de éreas habitadas por Anglos.

http://tides.sfasu.edu/NA 18/A 31B2F5a.php?culture=4& chrono=5& index=0
Ellos veran el decreto de abolicion de esclavos de México, publicado €l 15 de
Septiembre, 1829. Ellos discutiran las razones por las cuaes laabolicion de la
institucion de esclavitud en México fue casi cuarenta afios antes de la abolicién
en los Estados Unidos, en €l periodo de la Guerra Civil.
http://tides.sfasu.edu/AA18/SHHVI1I_20.php?culture=1& chrono=5& idnex=0
Leeran el libro Sadako y las Mil Grullas de Papel, y aprenderan a hacer grullas
de origami como las que hizo la protagonista de la historia.

Investigaran sobre las bombas atomicas que fueron lanzadas sobre Hiroshimay
Nagasaki durante |la Segunda Guerra Mundial y sus efectos.

Leeréan €l libro El Diario de Zlatay veran el video sobre la vida de esta nifia que
sobrevivid alos horrores de la guerra en Bosnia.

Pretenderan ser reporteros . Elaboraran una entrevista de diez preguntas que
quisieran hacer a Zlata.

En equipos elegiran alguno de los articulos de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos . Disefiaran y harén un poster parailustrar dicho articulo.
Haran unalista de valores que ellos consideren necesarios para evitar la
violacion de los derechos humanos. Explicaran el por qué de cada valor.



http://tides.sfasu.edu/NA18/A31B2F5a.php?culture=4&chrono=5&index=0
http://tides.sfasu.edu/AA18/SHHVII_20.php?culture=1&chrono=5&idnex=0

Escribiran biografias sobre estos lideres cuyas acciones hayan servido para
preservar o violar algunos derechos humanos. Usando estainformacién
realizaran guiones que posteriormente ilustrarén en el laboratorio de
computacion.

Harén un andlisis sobre el por qué a cada derecho le corresponde una
responsabilidad.

Escucharan las canciones Imaginey | Wish | Could Know How It Feelsto Be
Free . Escogeran alguna de las dos para analizar su contenido . Escribirdn un
parrafo para explicar porqué dicha cancién esta relacionada con el tema.
Realizaran un debate para defender o condenar |a pena de muerte.

Cierre:
El maestro pedira alos alumnos unainvestigacion sobre diferentes
organizaciones internacional es dedicadas a promover |os derechos humanos.
Finalmente los alumnos contactaran, mediante la ayuda de Amnistia
Internacional, casos real es de personas cuyos derechos han sido violados. Los
alumnos escribiran y mandaran cartas apoyando estos casos.

Actividad de Evaluacion:

El maestro explicardalo aumnos como Texasy México fueron territorios en
los que se permitio la ventade esclavos. En € siglo XIX, laesclavitud fue
abolida en ambos lugares. Los alumnos investigaran sobre este temay escribiran
una comparacion entre la historia de la esclavitud en México y Texas.

El maestro y e alumno elegiran entre las actividades desarrolladas alo largo
del tema aquellas que consideren mas significativas para evaluar el tema.

Bibliografia:

Sadako an the Thousand Paper Cranes
Daniel’s Story

Zlata's Diary

| Have Lived a Thousand Y ears
Journey to Jo"burg

Kids at Work

Leading Lives Adolf Hitler
Leading Lives Benito Mussolini
Leading Lives Mikhail Gorbachev
Leading Lives Mohandas Gandhi
Leading Lives Nelson Mandela
Leading Lives Y asser Arafat
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http://www.derechos.org/
http://www.udhr.org/history/default.htm
http://www.kidlink.org/kie/nls/english/rights
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